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Supondremos (sin pérdida de generalidad) que  [ ( )]     

 (    )  ∑   (  )

 

   

 (1) 

Aquí:    Coeficientes constantes; T – prelación del pronóstico. 

La tarea consiste en encontrar            Tales que:  
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Esto significa que            son las soluciones del siguiente sistema de ecuaciones: 
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Reformulando (2) cómo: 
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Tomando las derivadas parciales de (4) por cada coeficiente     e igualándolas a cero se obtiene el 
siguiente sistema de ecuaciones: 
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